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Kalenderwoche 37 Montag  

09.09.2019  

Dienstag 

10.09.2019  

Mittwoch 

11.09.2019  

Donnerstag 

12.09.2019  

Freitag 

13.09.2019  

Angebot 1 Mit Bulgur (a1,i) 

gefüllte Paprikaschote 

dazu Tomatensauce & 

Gurkensalat (g,j)** 

Tortellini-Spinatauflauf 

(a1,g,i) mit Salat (g,j)** 

Käsespätzle (a1,c,g) mit 

Röstzwiebeln (g) & 

Salat (g,j)** 

Spinat-Käsepuffer 

(3,a1) mit Erbsen & 

Möhren dazu 

Kartoffelpüree (g)** 

Kartoffelsuppe (a1,g,i) 

mit Baguette (a1) & 

Dessert (g)** 

Angebot 2  Schnitzel (a1,c,g) vom 

Schwein mit 

Pfeffersauce (a1,g), 

Kartoffelauflauf (a1,g) 

& Salat (g,j)** 

Rindergulasch 

verfeinert mit Paprika 

dazu Spätzle (a1,c) & 

Gurkensalat (g,j)** 

Seelachsfielt (d) 

„Bordelaise“ (a1,g) mit 

Kräutersauce (a1,g,j)*, 

Kartoffeln* & Salat (g,j)* 

Hackbraten (a1,c) mit 

Bratensauce (i) dazu 

Erbsen & Möhren & 

Kartoffelpüree (g)** 

Kartoffelsuppe (a1,g,i) 

mit Würstchen (2,3) & 

Baguette (a1)** 

 

  

 

 

 

 

 

Der BIO Mittagstisch für 7,50 €–von 12:00 Uhr–13:00 Uhr können Sie täglich zwischen zwei Menü-Varianten wählen.  

Anmeldung bis 10:00 Uhr per Mail: info@bankett-sinnreich.eu oder telefonisch: 0661 25181-070  
(Gruppenreservierung bitte vorher abstimmen - Bezahlung nur Vorort möglich in Bar oder mit Ec Karte) 

*Zutaten aus biologischem Anbau **Produkt aus biologischem Anbau 
Allergene:   
a) Glutenhaltiges Getreide  a1) Weizen a2) Roggen a3) Gerste a4) Hafer a5) Dinkel a6) Kamut a7) Hybridstämme und deren Erzeugnisse b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse c) Eier und Eiererzeugnisse d) Fisch und 
Fischerzeugnisse e) Soja und Sojaerzeugnisse f) Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse g) Milch und Milcherzeugnisse einschließlich Laktose h) Schalenfrüchte – Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashewnuss,  Pecannuss, Paranuss, 
Pistazie, Macadamianuss, Queenslandnuss und deren Erzeugnisse i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse j) Senf und Senferzeugnisse 
k) Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse l) Schwefeldioxid und Sulfate ab 10 mg  m) Lupine und Lupinenerzeugnisse n) Weichtiere – Schnecken, Muscheln, Tintenfische und deren Erzeugnisse 
Zusatzstoffe: 
1) mit Farbstoffen 2) mit Konservierungsstoffen 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstärker 5) geschwefelt 6) geschwärzt 7) gewachst 8) mit Süßungsmittel(n) 9) enthält eine Phenylalaninquelle 10) kann bei 
übermäßigem Verzehr abführend wirken 11) mit Phosphat  
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